
Checklist para tu viaje a Puerto Escondido

Ropa ligera y cómoda

- [ ] Trajes de baño (mínimo 2)

- [ ] Ropa fresca: vestidos, shorts, camisetas

- [ ] Sandalias cómodas + tenis ligeros

- [ ] Pijama fresca y ropa interior extra

- [ ] Sombrero o gorra y gafas de sol

- [ ] Camisa ligera de manga larga (por si refresca en la noche)

Cuidado personal y protección solar

- [ ] Bloqueador solar biodegradable

- [ ] Repelente de insectos

- [ ] Toalla de secado rápido

- [ ] Kit básico de higiene

- [ ] Gel antibacterial y toallitas húmedas

Salud y primeros auxilios

- [ ] Botiquín básico (analgésicos, curitas, antihistamínico)

- [ ] Medicamentos personales

- [ ] Seguro de viaje

Electrónica y gadgets útiles

- [ ] Celular + cargador

- [ ] Power bank

- [ ] Cámara o GoPro

- [ ] Funda impermeable para celular

- [ ] Adaptador universal (si vienes del extranjero)

Documentos y dinero

- [ ] INE o pasaporte

- [ ] Tarjetas bancarias y efectivo

- [ ] Reservas impresas o digitales

- [ ] Tarjeta de seguro médico o de viaje



Checklist para tu viaje a Puerto Escondido

Viajar con niños

- [ ] Bloqueador solar especial para niños

- [ ] Pañales, ropa extra, snacks y agua

- [ ] Juguetes de playa y entretenimiento para trayectos

Qué NO llevar

- [ ] Ropa muy elegante o formal

- [ ] Secadora de cabello

- [ ] Libros pesados




